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အကယ််၍ သင်် သ့ို့�မဟုုတ်် သင်် စော�ာင့််�ရှော�ာ �က်ပေး�းနေေရသူူ  
ပိုု�၍နေေထိုု�င််မကော�ာင်းး�ဖြ�စ််လာာလျှှင်် ကျွွန်ုု�ပ်တ့ို့�အားး� ချျက််ချျင်းး�ပြော��ာပါါ။

သင့််�ကုို�သင် သို့့� မဟုတ်ု် သင် ချျစ််ခင်ရသူူ အကြော��ာင်းး� သင် အသိိဆုံးး��ဖြ�စ််သည််။  
ကျွွန်ုု�ပ်တ့ို့� သင့််�အားး� နား�းထော�ာင််ပါါမည်။် 

အဆင့််� ၁ သင့််�အခြေ�ေအနေေ သ့ို့�မဟုုတ်် သင်် စော�ာင့််�ရှော�ာ �က်ပေး�းနေေရသူူ၏ အခြေ�ေအနေေ ပြော��ာင်းး�လဲမုှု 

 တစ်စံုံ�တစ်ရာာအပေါ်�် စိုးး��ရိိမ်နေေသလားး�။ ကျွွန်ုု�ပ်တ့ို့�အားး� ပြော��ာပါါ။

စိုးး��ရိိမ်နေေဆဲဲလားး�။ ကျွွန်ုု�ပ်တ့ို့�၏ အကြီး�း�တမ်းး� ဝန်ထ်မ်းး�နှှင့်� ပြော��ာဆိုု�ဆွေး�း�နွေး�း�ပါါ။ 

အကယ််၍ သင်် အပူူတပြ�င်းး� စိုးး��ရိိမ်ပူူပန်န်ေေလျှှင်် သင့််�ဆေး�းရံုံ� ၏ Aishwarya’s CARE Call  

ဖုုန်းး�လိုု�င်းး�ကိုု� ဖုုန်းး�ဆက််ပါါ သ့ို့�မဟုုတ်် အရေး�းပေါ်�်လူူနာာဌာာနအချိို့� ့��တွွင်် တပ်ဆင််ထားး�သည့််�  

Aishwarya’s CARE Call ဖုုန်းး�ကိုု�အသုံးး��ပြု�ုပါါ။

အဆင့််� ၂

အဆင့််� ၃

healthywa.wa.gov.au

ကျွွန်ုု�ပ်တ့ို့� သိိရန်လ်ိုု�အပ််သည်။်

သင််  
စိုးး��ရိိမ်ပူူပန်န်ေေသလားး�။


